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1 調査の概要 

 1.1 調査の⽬的  
上野クリニックで包茎治療を受けたことがある方の体験談をまとめることで、検討している方の参

考になることを目的 としています。 
 

 1.2 調査の対象 
 ランサーズにて、実際に上野クリニックで包茎治療を受けたことがある方へアンケートを実施し
ま した。 
 

 1.3 調査期間  
2026年3月10日～2026年3月18日 
 

 1.4 調査項⽬  
上野クリニックで包茎治療を受けたことがある方を対象に以下の質問を行いました。 
 
■年齢を教えて下さい 
■クリニックを選んだ理由は？(複数選択可) 
■施術のメニューを教えて下さい 
■包茎治療で実際にかかった費用を教えて下さい 
■該当クリニックでの治療に満足していますか？ 
■通院して感じた良かったところを300文字以内で詳しく教えてください 
■通院して感じた改善してほしいところを300文字以内で詳しく教えてください。 
 
 

1.6 調査の実施状況  
2026年3月18日の時点で、13名の方が回答しました。 
 
 

2 調査結果  
 

2.1　年齢を教えて下さい 
アンケート回答者に年齢を伺いました。 

https://www.lancers.co.jp/


 

 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

20代 4 30.8 

30代 5 38.5 

40代 4 30.8 

 

2.2　クリニックを選んだ理由は？(複数選択可) 
クリニックを選んだ理由についてお伺いしました。また、こちらの設問は複数選択式なので合計

人数よりも回答者が多くなります。 
 



 
 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

料金が安かったから 6 28.6 

プランが豊富だから​  3 14.3 

知人や友人にすすめられた
から 

2 9.5 

クリニックの実績が多かった 5 23.8 

口コミが良かったから 5 23.8 

 
 

2.3　施術のメニューを教えて下さい 
クリニックで受けたメニューを伺いました。 
 



 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

【抜糸不要】吸収糸による環
状切開術 

10 76.9 

【抜糸必要】ナイロン糸による
環状切開術 

3 23.1 

 

2.4　包茎治療で実際にかかった費用 
包茎治療でかかった費用を伺いました。 
 



 
 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

100,000円以下 3 23.1 

100,000～150,000円 6 46.2 

150,000～200,000円 4 30.8 

 

2.5　満足度調査 
包茎治療を受けての満足度調査を行いました。 
 



 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

満足している  4 30.8 

どちらかといえば満足  8 61.5 

どちらもでない　 1 7.3 

どちらかといえば不満　 0 0.0 

不満　 0 0.0 

 

 

2.6　通院して感じた良かったところを300文字以内で詳しく教えてく
ださい 
通院して感じた良かったところを伺いました。 
 
 
対応の親身さはもちろんプライバシー面を厳重に守られる環境があり、他な通院されている方と

もほぼ顔を合わせる事がなかったので、気兼ねなく利用できたのは特に良かったです。 

クリニックのスタッフは、術前に親切丁寧に説明していただき、安心して手術ができました。 

希望通りの完成度に仕上げてもらえたことが良かったです。 



カウンセリングが丁寧で、手術の流れやリスクについても分かりやすく説明してもらえたので安

心して手術を受けることができました。手術自体も思っていたより短時間で終わり、痛みも麻酔

のおかげでほとんど感じませんでした。スタッフも男性のみでプライバシーに配慮されていた点

も良かったです。 

手術の評判もよく聞く、値段は高いが期待通りの手術を行う事が出来ました。 

スタッフや医師の対応が丁寧で安心できたことです。治療の説明もわかりやすく、痛みや不安に

対して細かく配慮してくれました。 

スタッフの方々の対応が非常に丁寧で、こちらの不安を汲み取ってくれる姿勢に安心しました。

手術の仕上がりも綺麗で、長年のコンプレックスが解消されました。 

カウンセリングが丁寧で、施術内容や料金について分かりやすく説明してもらえた点が良かった

です。スタッフの対応も落ち着いていて、初めての治療でも安心して受けることができました。予

約も比較的取りやすく、通院の負担が少なかった点も良かったと思います。 

プライバシーがきちんと守られて診療を受けられる 

スタッフの対応が丁寧で質問にもしっかり答えてくれました。施術前の説明もわかりやすく不安

を軽減できました。また院内は清潔で落ち着いた雰囲気があり安心して過ごせました。 

麻酔や手術の説明が丁寧で、思ったよりは痛くなかった 

受付から施術までスタッフの対応が丁寧で、初診時も不安な点を時間をかけて説明してくれた

のが印象的でした。施術中も痛みの有無をこまめに確認してくれ、思ったよりリラックスして受け

られました。院内も清潔で、アフターケアの説明も分かりやすく、安心して通院できました。 

カウンセリングが丁寧で、不安な点についても一つひとつ説明してもらえたのが良かったです。

施術自体もスムーズで、術後の痛みも思っていたより少なく安心して受けることができました。 

 

2.7　通院して感じた改善してほしいところを300文字以内で詳しく教
えてください。 
通院して感じた改善してほしいところを伺いました。 
 
 
 
予約をしていても待ち時間が長かったので、その点は改善してもらいたいと感じました。 

やはり料金です。他と比べた事ないからよくわからないけど、もう2〜3万円やすくてもよい気がし
ます。 

人気なので、予約がとりづらいことが残念でした。 

料金の説明はありましたが、オプションがいくつかあり最終的な費用が想定より高くなる可能性

がある点は少し分かりにくいと感じました。カウンセリングの段階で、トータル費用の目安をもう

少し明確に提示してもらえると安心できると思いました。 

予約が取れないので先生のカズを増やして予約を取れるようにして欲しいです。 

待合室がやや混雑しており、予約時間通りに案内されないことがあった点です。また、費用説明

が事前にもう少し明確だと、より安心して通院できると感じました。 



人気のクリニックということもあり、予約の時間帯によっては待合室で少し待つことがありまし

た。もう少し待ち時間が短縮されるとより快適だと思います。 

予約時間に行っても少し待つことがあり、もう少しスムーズに案内してもらえると良いと感じまし

た。また、費用の説明についてはもう少し最初の段階で詳しく教えてもらえると、より安心して検

討できると思いました。 

人気の時間帯は早い段階で定員になってしまい予約が取りにくい 

待ち時間が長く予約時間通りに案内されないことがありました。そのため予約システムを改善し

受付対応をスムーズにしてほしいと感じました。 

複数のオプションを勧められることがある、また費用が高い 

診察や施術自体は丁寧でしたが、予約時間どおりに案内されない日があり、待ち時間が読めな

い点は少し気になりました。また、術後の注意点について説明はあったものの、日常生活で気を

つけるべき細かいポイントがもう少し具体的に聞けると安心できたと思います。アフターケアの

連絡もこちらから問い合わせるまで返答がなかったことがあり、フォロー体制がもう少し整ってい

るとより通いやすいと感じました。 

費用の説明がやや分かりづらく、最初に提示された金額と最終的な支払いに少し差があった点

は気になりました。もう少し明確に説明してもらえると安心できると思います。 
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