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1 調査の概要 

 1.1 調査の⽬的  
メンズライフクリニックで包茎治療を受けたことがある方の体験談をまとめることで、検討している

方の参考になることを目的 としています。 
 

 1.2 調査の対象 
 ランサーズにて、実際にメンズライフクリニックで包茎治療を受けたことがある方へアンケートを
実施しま した。 
 

 1.3 調査期間  
2026年3月10日～2026年3月12日 
 

 1.4 調査項⽬  
メンズライフクリニックで包茎治療を受けたことがある方を対象に以下の質問を行いました。 
 
■年齢を教えて下さい 
■クリニックを選んだ理由は？(複数選択可) 
■キャンペーンを利用しましたか？ 
■施術のメニューを教えて下さい 
■包茎治療で実際にかかった費用を教えて下さい 
■該当クリニックでの治療に満足していますか？ 
■通院して感じた良かったところを300文字以内で詳しく教えてください 
■通院して感じた改善してほしいところを300文字以内で詳しく教えてください。 
 
 

1.6 調査の実施状況  
2026年3月12日の時点で、11名の方が回答しました。 
 
 

2 調査結果  
 

https://www.lancers.co.jp/


2.1　年齢を教えて下さい 
メンズライフクリニックで包茎治療を受けた方を対象に、年齢を伺いました。 
 
 

 

 回答者数（人） 割合（％） 

20代 3 27.3 

30代 7 63.6 

40代 1 9.1 

 

2.2　クリニックを選んだ理由は？(複数選択可) 
メンズライフクリニックを選んだ理由についてお伺いしました。また、こちらの設問は複数選択式

なので合計人数よりも回答者が多くなります。 
 
 



 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

料金が安かったから 5 26.3 

プランが豊富だから​  2 10.5 

知人や友人にすすめられた
から 

1 5.3 

クリニックの実績が多かった 4 21.1 

口コミが良かったから 7 36.8 

 
 

2.3　キャンペーンを利用しましたか？ 
プロジェクトの利用について調査しました。 
 



 

 回答者数（人） 割合（％） 

利用した 7 63.6 

利用していない 4 36.4 

 

2.4　施術のメニューを教えて下さい 
クリニックで受けたメニューを伺いました。 
 



 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

スタンダードカット 6 54.5 

ハイパーカット 1 9.1 

ハイパーVカット 1 9.1 

デザインカット 3 27.3 

 

2.5　包茎治療で実際にかかった費用 
包茎治療でかかった費用を伺いました。 
 



 
 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

5万 以下 1 9.1 

5万～10万 2 18.2 

10万～15万 4 36.4 

15万～20万 2 18.2 

20万～25万 1 9.1 

25万～30万 1 9.1 

 

2.6　満足度調査 
包茎治療を受けての満足度調査を行いました。 
 



 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

満足している ☆☆☆☆☆ 4 36.4 

どちらかといえば満足 
☆☆☆☆ 

7 53.6 

どちらもでない　☆☆☆ 0 0.0 

どちらかといえば不満　☆☆ 0 
 

0.0 

不満　☆ 0 0.0 

 

 

2.7　通院して感じた良かったところを300文字以内で詳しく教えてく
ださい 
通院して感じた良かったところを伺いました。 
 
 
カウンセリングがとても丁寧で、不安に思っていたことを一つずつ説明してくれました。手術も

思っていたより短時間で終わり、麻酔のおかげでほとんど痛みは感じませんでした。仕上がりも

自然で、もっと早くやれば良かったと思っています。 



スタッフの方は全員男性でしたし、直ぐに部屋に通されたのはもちろん完全個室でプライバシー

もきちんと守られる環境があったので、気兼ねなく通えたのは特に良かったです。 

丁寧なカウンセリングが魅力で、精神的に落ち着いて手術できた。 

スタッフの対応がよく、親切丁寧に説明してくれました。 

カウンセリングも丁寧だったので安心してお願いできました。施術も思っていたより短時間で終

わり、術後の痛みもそこまで強くなく仕上がりも自然で満足しています。スタッフの方の対応も良

く、通院してよかったと感じています。 

一番の不安だった「痛み」に対して、表面麻酔から段階的にしっかり配慮してくれたのが良かっ

たです。手術中もスタッフの方が声をかけてくれたので、リラックスして受けることができました。

また、完全個室で他の患者さんと顔を合わせることもなく、男性スタッフのみという環境も、プライ

バシーが守られていて安心感がありました。 

カウンセリングの時間をしっかり取ってくれて、施術内容や料金について丁寧に説明してもらえ

た点が安心できました。スタッフの対応も落ち着いていて、初めての来院でも過度に緊張せずに

相談できたと思います。術後のケアについても具体的に説明してもらえました。 

スタッフの対応が終始淡々としていて、逆に過剰な営業感がなくて気が楽だった。説明も要点が

まとまっており、恥ずかしさより「早く終わらせよう」という気持ちで受けられたのが良かった。 

従来の切開法に比べ、傷が残りにくく、ダウンタイムが短いため治りが早い。 
 
包皮が原因の汚れ・におい（恥垢）の解消や、カントン包茎・真性包茎の治療により、性病リスク

を低減できる。 

カウンセリングが丁寧で、不安に思っていたことをしっかり説明してもらえた点が良かったです。

スタッフや医師の対応も落ち着いていて相談しやすく、プライバシーにも配慮されていると感じま

した。施術後のアフターケアについても説明があり安心できました。 

カウンセリングが丁寧で、施術内容や料金について分かりやすく説明してもらえた点が良かった

です。スタッフの対応も落ち着いていて、初めての治療でも安心して相談できました。予約も比

較的取りやすく、院内も清潔感があって通いやすいと感じました。 

 
 

2.8　通院して感じた改善してほしいところを300文字以内で詳しく教
えてください。 
通院して感じた改善してほしいところを伺いました。 
 
 
 
カウンセリングで複数のプランを提案されましたが、それぞれの料金差やメリットの説明が少し

分かりにくかったです。もう少しシンプルに説明してもらえると初めての人でも理解しやすいと思

います。 

想定していたよりも必要な料金が高くなったので、キャンペーンの幅を広げてもう少し割引など

があればと感じました。 

混雑していることが多く、ちょっと店内の居心地が悪く感じた。 



他と比べたことないですが、施術の料金が少し高いような気がします。何かの割引制度があれ

ば嬉しいです。 

人気の時間帯は予約が少し取りづらい点が改善されるとさらに良いと思いました。 

広告の4.5万円という金額を見て行きましたが、実際には自分の状態や仕上がりの希望を伝え
ると、より上位のプランを勧められました。結果的に納得して契約しましたが、最初の見積もり提

示時に少し驚いたので、事前の料金シミュレーションがもっと分かりやすいと良かったです。ま

た、アフターケア用の包帯の巻き方について、もう少し詳しくレクチャーがあれば助かります。 

予約は取りやすかったのですが、来院した時間帯によっては待ち時間が少し長く感じることがあ

りました。また費用の説明はありましたが、施術ごとの価格差をもう少し具体的に最初から提示

してもらえると、さらに安心して検討できると思います。 

全体的にはスムーズだったが、料金の話だけはもう少し早い段階で細かく出してほしかった。こ

ちらも身構えて行っているので、最後に一気に説明されるより最初に整理してもらえると安心し

やすい。 

術後の一時的な痛みや腫れ、ツートンカラーになる可能性、高額な治療費 

全体的には満足していますが、費用が少し高く感じました。また人気の時間帯は予約が取りづ

らいことがあり、もう少し予約枠が増えると通いやすくなると思いました。料金の目安がもう少し

分かりやすく表示されていると安心できると感じました。 

予約時間に行っても少し待つことがあったので、もう少しスムーズに案内してもらえると良いと感

じました。また、料金の詳細について最初の説明の段階でより具体的に提示してもらえると安心

感があると思いました。 

 


	 
	 
	 
	 
	メンズライフクリニックで包茎治療を受けたことがある方を対象としたアンケート調査概要及び結果一覧 
	令和8年3月 医療法人社団FAM  
	麹町皮ふ科・形成外科クリニック   
	1 調査の概要 
	 1.1 調査の⽬的  
	 1.2 調査の対象 
	 1.3 調査期間  
	 1.4 調査項⽬  
	1.6 調査の実施状況  

	2 調査結果  
	2.1　年齢を教えて下さい 
	2.2　クリニックを選んだ理由は？(複数選択可) 
	2.3　キャンペーンを利用しましたか？ 
	2.4　施術のメニューを教えて下さい 
	2.5　包茎治療で実際にかかった費用 
	 
	2.6　満足度調査 
	 
	2.7　通院して感じた良かったところを300文字以内で詳しく教えてください 
	2.8　通院して感じた改善してほしいところを300文字以内で詳しく教えてください。 


