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1 調査の概要 

 1.1 調査の⽬的  
福岡でボルニューマを受けたことがある方の体験談をまとめることで、検討している方の参考に

なることを目的 としています。 
 

 1.2 調査の対象 
 ランサーズにて、実際に福岡でボルニューマを受けたことがある方へアンケートを実施しま し
た。 
 

 1.3 調査期間  
2026年2月13日～2026年2月5日 
 

 1.4 調査項⽬  
福岡でボルニューマを受けたことがある方を対象に以下の質問を行いました。 
 
■どのクリニックで施術を受けましたか？ 
■上記でその他を選んだ方、クリニック名を教えて下さい※上記でその他以外の方は「なし」と記
述ください2 文字以上入力してください 
■クリニックを選ぶうえで重要視したことは何ですか？  
■上記についてなぜそれを重視して選んだのか教えて下さい。「その他」の方は、何を重視したの
かも教えて下さい。 
■1回あたりの施術の費用はいくらかかりましたか？ 
■費用についてどのように感じていますか？ 
■モニター制度やキャンペーンを利用しましたか？ 
■ボルニューマを年に何回受けましたか 
■ダウンタイムはどれくらいでしたか ？ 
■施術自体に満足していますか？  
■施術を受けてよかったことを教えて下さい。 
■施術を受けて感じたデメリットがあれば教えて下さい。 
 
 

1.6 調査の実施状況  
2026年2月27日の時点で13名の方が回答しました。 

https://www.lancers.co.jp/


 

2 調査結果  

2.1　施術を受けたクリニック 
どのクリニックで施術を受けたかという質問に対し、以下のような回答結果になりました。 
 

 
 

 人数 割合 

ルラ美容クリニック 3人 23.1％ 

水の森美容クリニック 5人 38.5％ 

福岡美容皮膚科あやべクリ
ニック 

3人 23.1％ 

みやびクリニック 1人 7.7％ 

モデナクリニック 1人 7.7％ 

 

2.2　クリニック選びについて 
クリニック選びで重要視したポイントについてお伺いしました。 



 

 
 
 

 人数 割合 

費用の安さ（キャンペーンや
モニターなど） 

4人 30.8％ 

医院・医師の実績の豊富さを
重視 

6人 46.2％ 

口コミ評判 2人 15.4％ 

アクセスの良さ 1人 7.7％ 

 
 

2.3　重要視したポイントの理由について 
クリニック選びで重要視したポイントについて、なぜそれを重要視したのかお伺いしました。 
 
【費用の安さ】 
・費用が一番のネックだったから 
・お金をかけたくなかったから 
・費用の安さを重視しました。モニターやキャンペーンが充実しており、他クリニックに比べて費用

負担が少なく済む点が魅力的だったためです。 
・ボルニューマは定期的に受けることで効果を維持できる施術なので、継続しやすい価格設定で

あることを最優先にしました。 
 



 
【医院・医師の実績の豊富さを重視】 
・施術を受けるということはリスクがあるので実績が豊富なところが安心だから 
・ボルニューマは医師の照射技術によって効果や満足度が変わると感じたため、症例写真が多く

掲載されていて実績が明確なクリニックを選びました。料金だけで決めて後悔したくなかったの

で、カウンセリングでの説明の丁寧さや症例数を特に重視しました。 
・症例実績が豊富なクリニックを選ぶことで安心感が得られると思ったからです。また口コミも事

前に確認することで実際の施術体験や注意点を知ることができ不安なく施術を受けられると感じ

ました。それに安全性と信頼感を重視した判断です。 
・症例実績が豊富で安心できると思いました。実際にカウンセリングを受けてみて、説明も具体的

で自分の肌状態に合わせた提案をしてもらえました。経験の多さが信頼につながり、納得して施

術を受けられました。 
・初めての施術だったため、安全性と実績を重視しました。症例写真や説明内容が具体的で、仕

上がりのイメージが持てたことが決め手です。カウンセリングも丁寧で、無理な勧誘がなかった点

も安心材料になりました。 
・初めてのボルニューマだったので、機械の扱いに慣れていて、自分の悩みに合わせた打ち方を

してくれる信頼できる医師にお願いしたかったからです。 
 
【口コミ評判】 
・初めての美容施術だったので、実際に受けた方の感想を参考にしたかったからです。SNSや
Google口コミで評価が高く、スタッフの対応も良いという声が多かったので安心して選べました。 
・ボルニューマは照射の角度や出力調整で効果が変わるため、実績豊富でSNSのリアルな口コ
ミが良い医師にお願いしたかったからです。 
 
【アクセスの良さ】 
・自宅から近いほうが通いやすかったから 
 

2.4　費用について 
費用について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 



 
 
 

 人数 割合 

～50,000円 5人 41.7％ 

50,000～60,000円 1人 8.3％ 

60,000～70,000円 2人 16.7％ 

70,000～80,000円 3人 25.0％ 

10万以上 1人 8.3％ 

 
 

2.5　費用の満足度ついて​  
費用の満足度について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 
 

 人数 割合 

とても負担が大きい 2人 15.4％ 

少し負担に感じる 7人 53.8％ 

特に気にならない 1人 7.7％ 



費用以上にメリットが大きいと

感じる 
3人 23.1％ 

 
 

2.6　モニター制度やキャンペーンについて 
モニター制度やキャンペーンの利用について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 

 人数 割合 

はい 4人 30.8％ 

いいえ 9人 69.2％ 

 
 

2.7　ボルニューマを受けた回数について 
ボルニューマを受けた回数について伺いました。 
 
 

 人数 割合 

1回 5人 38.5％ 

2回 4人 30.8％ 

3回 3人 23.1％ 

4回 1人 7.7％ 

 

2.8　ダウンタイムの期間について 
ダウンタイムの期間について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 

 人数 割合 

数日～1週間以内 10人 76.9％ 

1週間～2週間以内 3人 23.1％ 



 

2.9　施術自体の満足度について 
施術自体に満足しているか伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 

 
 

 人数 割合 

はい 13人 100.0％ 

どちらでもない 0人 0.0％ 

いいえ 0人 0.0％ 

 
 

2.10　施術を受けて良かったと思うことについて 
施術を受けて良かったと思うことについて伺ったところ、以下のような回答をいただきました。 

 
たるみがなくなり、ハリがでた。 

お肌がとても綺麗になったので受けて良かったと思いました。 

お肌のトーンが明るくなり顔が若返った気がしたから 



施術後、顔のたるみが引き締まった感じがあり、フェイスラインがすっきりしました。痛みも思った

ほどではなく、カウンセリングも丁寧で安心感がありました。 

フェイスラインのもたつきが引き締まり、肌のハリが出たことです。直後よりも1か月後くらいから
効果を実感でき、写真を見比べると明らかに輪郭がすっきりしました。メイクのノリも良くなり、鏡

を見るのが少し楽しくなりました。 

顔全体の印象が明るくなり肌にハリが出て自信を持って過ごせるようになったことです。それに

仕上がりが自然で周囲からも褒められることが増えました。安心して施術を受けられたことで心

の負担も減り満足感が高まりました。 

ハイフのような痛みがほとんどないのに、直後から肌の引き締まりとハリを感じ、友人からも『痩

せた？』と聞かれるようになりました。 

自分の理想に近づけた 

仕上がりが想像以上に自然で、施術後のケアも丁寧にサポートしてもらえたことがとても良かっ

たです。 

肌の変化を実感できたことです。悩んでいた部分が少しずつ改善し、鏡を見るたびに前向きな

気持ちになれました。スタッフの対応も丁寧で、不安なく通えたというのも継続できた理由だと思

います。 

フェイスラインがすっきりし、肌にハリが出たと感じました。自然な変化で周囲に気づかれにくい

点が良かったです。 

施術直後からフェイスラインがキュッと引き締まり、顔全体がコンパクトになった実感がありまし

た。また、肌のハリが改善されたおかげで、気になっていた頬の毛穴が目立たなくなり、化粧ノリ

が格段に良くなったことがとても嬉しかったです。 

施術直後から肌のハリを感じ、1ヶ月後にはフェイスラインがすっきりして、友人から「痩せた？」
と聞かれるほど小顔効果を実感できました。 

 

2.11　施術を受けて感じたデメリットについて 
施術を受けて感じたデメリットについて伺いました。 
 
 
ない 

なし 

ありません。 

施術直後は少し赤みと腫れが出て、3日ほど続きました。また費用が定期的に受けるには少し
高いと感じました。 

照射中に熱さを感じる場面がありました。また、施術直後は軽いむくみと赤みが出ました。効果

を維持するには継続が必要なので、費用面の負担はやや大きいと感じます。 

施術後に数日間軽い腫れや赤みがあったことです。しかし時間の経過とともに落ち着き、日常

生活には支障がありませんでした。それ以外は特に不満はなく、満足しています。 



劇的な変化ではないので、周囲に整形だとバレたくない人には最適ですが、即効性の大きな変

化を求める人には物足りないかもしれません。 

なし 

痛みが予想より強かったです。 

「ない」 

施術中に熱さを感じることがありました。また効果維持のためには継続が必要とのことで、費用

面はやや気になります。 

施術中に熱さを感じる箇所が一部ありましたが、我慢できる程度でした。直後は少し赤みが出ま

したが、数時間で引いたので特に大きなデメリットは感じていません。 

施術中に独特の熱感と少しの痛みがありましたが、看護師さんが声をかけて調整してくれたの

で、我慢できないほどではありませんでした。 
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