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1 調査の概要 

 1.1 調査の⽬的  
大阪でボルニューマを受けたことがある方の体験談をまとめることで、検討している方の参考に

なることを目的 としています。 
 

 1.2 調査の対象 
 ランサーズにて、実際に大坂でボルニューマを受けたことがある方へアンケートを実施しま し
た。 
 

 1.3 調査期間  
2026年1月28日～2026年2月5日 
 

 1.4 調査項⽬  
大阪でボルニューマを受けたことがある方を対象に以下の質問を行いました。 
 
■どのクリニックで施術を受けましたか？ 
■上記でその他を選んだ方、クリニック名を教えて下さい※上記でその他以外の方は「なし」と記
述ください2 文字以上入力してください 
■クリニックを選ぶうえで重要視したことは何ですか？  
■上記についてなぜそれを重視して選んだのか教えて下さい。「その他」の方は、何を重視したの
かも教えて下さい。 
■1回あたりの施術の費用はいくらかかりましたか？ 
■費用についてどのように感じていますか？ 
■モニター制度やキャンペーンを利用しましたか？ 
■ボルニューマを年に何回受けましたか 
■ダウンタイムはどれくらいでしたか ？ 
■施術自体に満足していますか？  
■施術を受けてよかったことを教えて下さい。 
■施術を受けて感じたデメリットがあれば教えて下さい。 
 
 

1.6 調査の実施状況  
2026年2月5日の時点で13名の方が回答しました。 

https://www.lancers.co.jp/


 

2 調査結果  

2.1　施術を受けたクリニック 
どのクリニックで施術を受けたかという質問に対し、以下のような回答結果になりました。 
 

 
 

 人数 割合 

ルラ美容クリニック 8人 61.5％ 

水の森美容クリニック 2人 15.4％ 

エースクリニック大阪梅田
HEPナビオ院 

2人 15.4％ 

BAOクリニック 1人 7.7％ 

 

2.2　クリニック選びについて 
クリニック選びで重要視したポイントについてお伺いしました。 
 



 
 
 

 人数 割合 

費用の安さ（キャンペーンや
モニターなど） 

4人 30.8％ 

医院・医師の実績の豊富さを
重視 

3人 23.1％ 

口コミ評判 5人 38.5％ 

アクセスの良さ 1人 7.7％ 

 
 

2.3　重要視したポイントの理由について 
クリニック選びで重要視したポイントについて、なぜそれを重要視したのかお伺いしました。 
 
【費用の安さ】 
・少しでも安くしたい 
・費用の安さを重視している理由としては、美容医療は一度きりではなく、継続して通うことで効

果を実感しやすいものが多いためです。無理のない価格であれば経済的な負担を抑えつつ続け

やすく、結果的に満足度の高い施術につながると感じています。また、価格が明確で追加費用が

発生しにくい点も安心材料のひとつです。 
・予算を抑えて別のことに使用したいから 
・仕事が安定していなくて、お金がなかったため、費用面を重視した 
 



【医院・医師の実績の豊富さを重視】 
・ボルニューマは効果の出方に個人差があると感じていたため経験豊富な医師に任せたいと

思ったからです。また実際に施術を受けた方の口コミが安定して良かった点にも安心感がありま

した。 
・新しい施術だったため、実際の症例数が多く、説明が具体的な医院のほうが判断しやすいと感

じたからです。 
 
【口コミ評判】 
・評判が良かったので思いきって行きました。 
・評判はかなり当てになるから 
・悪い口コミが多いと不安だから 
・仕上がりの自然さと安心感を重視したため 
・初めての施術だったため、安全性と仕上がりの満足度を重視しました。症例数が多く、実際の

口コミ評価が高いクリニックであれば安心して施術を受けられると感じたためです。 
 
【アクセスの良さ】 
・初めての施術だったため、実績が多く口コミ評価の高いクリニックを選ぶことで、安心して施術を

受けられると感じたからです。また通いやすさも重視しました。 
 

2.4　費用について 
費用について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 

 
 
 

 人数 割合 



～50,000円 3人 23.1％ 

50,000～60,000円 3人 23.1％ 

60,000～70,000円 5人 38.5％ 

70,000～80,000円 2人 15.4％ 

 
 

2.5　費用の満足度ついて​  
費用の満足度について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 
 

 人数 割合 

とても負担が大きい 1人 7.7％ 

少し負担に感じる 8人 69.2％ 

特に気にならない 1人 7.7％ 

費用以上にメリットが大きいと

感じる 
2人 15.4％ 

 
 

2.6　モニター制度やキャンペーンについて 
モニター制度やキャンペーンの利用について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 

 人数 割合 

はい 5人 38.5％ 

いいえ 8人 61.5％ 

 
 

2.7　ボルニューマを受けた回数について 
ボルニューマを受けた回数について伺いました。 
 
 

 人数 割合 



1回 5人 38.5％ 

2回 8人 61.5％ 

3回以上 0人 0.0％ 

 

2.8　ダウンタイムの期間について 
ダウンタイムの期間について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 

 人数 割合 

数日～1週間以内 11人 84.6％ 

1週間～2週間以内 1人 7.7％ 

2週間～1か月以内 1人 7.7％ 

 

2.9　施術自体の満足度について 
施術自体に満足しているか伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 

 
 



 人数 割合 

はい 11人 84.6％ 

どちらでもない 1人 7.7％ 

いいえ 1人 7.7％ 

 
 

2.10　施術を受けて良かったと思うことについて 
施術を受けて良かったと思うことについて伺ったところ、以下のような回答をいただきました。 
 
たるみがだいぶ解消しました。 

フェイスラインが引き締まり、肌のハリ感が出たことで、見た目の印象が若返ったと感じました。 

たるみが引き締まり顔全体がすっきりしたと感じたこと。 

肌が引き締まり若返った 

気になっていたたるみが改善されたから。 

皮膚のたるみが解消できてよかった 

フェイスラインが引き締まり肌にハリが出たことです。 
 
それに周囲からも疲れて見えにくくなったと言われ自信につながりました。 

カウンセリングが丁寧で、自分の悩みに合った施術内容を分かりやすく説明してもらえた点が良

かったです。施術中も声かけがあり安心でき、仕上がりも自然で満足しています。 

肌のハリ感が分かりやすく変わり、鏡を見るときの印象が以前と違って感じられました。 

施術後にフェイスラインの引き締まりやたるみ改善を実感できた 

フェイスラインが引き締まった 

自分が理想としている姿に近づくことができたと思う 

フェイスラインがすっきりし、肌のハリが出たのを実感できました。ダウンタイムも短く、日常生活

に大きな支障が出なかった点も良かったです。 

 

2.11　施術を受けて感じたデメリットについて 
施術を受けて感じたデメリットについて伺いました。 
 
 
料金は高いし、通うのに勇気がいります。 

施術直後に少し赤みとヒリつきが出ましたが、数日で落ち着きました。 



なし 

ない 

費用がかかる 

ない 

効果を維持するために定期的な施術が必要な点です。 

人気があるため、時間帯によっては待ち時間が少し長く感じることがありました。 

施術中にやや熱さを感じる場面がありましたが、我慢できないほどではありませんでした。 

ない 

効果を維持するには継続が必要 

ないです 

施術中に多少の熱感や刺激を感じました。また、効果を持続させるためには定期的に受ける必

要があり、継続すると費用がかかる点はデメリットだと感じました。 
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