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1 調査の概要 

 1.1 調査の⽬的  
名古屋でボルニューマを受けたことがある方の体験談をまとめることで、検討している方の参考

になることを目的 としています。 
 

 1.2 調査の対象 
 ランサーズにて、実際に名古屋でボルニューマを受けたことがある方へアンケートを実施しま し
た。 
 

 1.3 調査期間  
2026年2月10日～2026年2月18日 
 

 1.4 調査項⽬  
名古屋でボルニューマを受けたことがある方を対象に以下の質問を行いました。 
 
■どのクリニックで施術を受けましたか？ 
■上記でその他を選んだ方、クリニック名を教えて下さい※上記でその他以外の方は「なし」と記
述ください2 文字以上入力してください 
■クリニックを選ぶうえで重要視したことは何ですか？  
■上記についてなぜそれを重視して選んだのか教えて下さい。「その他」の方は、何を重視したの
かも教えて下さい。 
■1回あたりの施術の費用はいくらかかりましたか？ 
■費用についてどのように感じていますか？ 
■モニター制度やキャンペーンを利用しましたか？ 
■ボルニューマを年に何回受けましたか 
■ダウンタイムはどれくらいでしたか ？ 
■施術自体に満足していますか？  
■施術を受けてよかったことを教えて下さい。 
■施術を受けて感じたデメリットがあれば教えて下さい。 
 
 

1.6 調査の実施状況  
2026年2月11日の時点で15名の方が回答しました。 

https://www.lancers.co.jp/


 

2 調査結果  

2.1　施術を受けたクリニック 
どのクリニックで施術を受けたかという質問に対し、以下のような回答結果になりました。 
 

 
 

 人数 割合 

ルラ美容クリニック 5人 33.3％ 

水の森美容クリニック 4人 26.7％ 

ミモザ美容クリニック 3人 20.0％ 

エースクリニック 3人 20.0％ 

 

2.2　クリニック選びについて 
クリニック選びで重要視したポイントについてお伺いしました。 
 



 

 人数 割合 

費用の安さ（キャンペーンや
モニターなど） 

4人 26.7％ 

医院・医師の実績の豊富さを
重視 

5人 33.3％ 

口コミ評判 4人 26.7％ 

アクセスの良さ 2人 13.3％ 

 
 

2.3　重要視したポイントの理由について 
クリニック選びで重要視したポイントについて、なぜそれを重要視したのかお伺いしました。 
 
【費用の安さ】 
・出来るだけ費用が安いところを選びたいと思っていたから 
・費用の安さを最も重視して選びました。モニター割引やキャンペーンが豊富で、他院と比較して

リーズナブルに施術を受けられる点が魅力的でした。また、初回カウンセリングの対応が丁寧で

安心感があったことも決め手です。 
・できるのならばなるべく安めが良いと思ったから 
・ボルニューマは定期的にメンテナンスとして継続したい施術だったので、初回だけでなく通常価

格も抑えられているクリニックを探していました。ルラ美容クリニックはSNSでのキャンペーンも頻
繁に行っており、無理なく通い続けられる価格設定だったため選びました。 
  
 



【医院・医師の実績の豊富さを重視】 
・実績があると安心して受けられるから 
・症例実績の豊富さを重視することで、安全に受信できるかどうかを1番に判断したかったため。 
・医療事故が怖かったから 
・高周波治療は医師の技術によって仕上がりに差が出ると聞いていたため、症例写真が多く実

績のあるクリニックを選びました。安心して任せられることを最優先に考えました。 
・実績を見て、病院を選んでいるから 
 
【口コミ評判】 
・本当に効果があるのか不安だったから。 
・失敗したら怖いから 
・友人とか知り合いに聞いたらいいのだろうと決断しました。 
・初めての美容医療だったため、実際に施術を受けた人の口コミや評価を重視しました。公式サ

イトだけでなくSNSやレビューも確認し、トラブルが少なく説明が丁寧だと感じたクリニックを選び
ました。安心感を一番大事にしました。 
 
【アクセスの良さ】 
・車を持っていないから。 
・職場から近いところが便利だと思ったので選びました。 

2.4　費用について 
費用について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 

 
 
 

 人数 割合 



～50,000円 4人 26.7％ 

50,000～60,000円 4人 26.7％ 

60,000～70,000円 4人 26.7％ 

70,000～80,000円 1人 6.7％ 

80,000～90,000円 1人 6.7％ 

90,000～100,000円 1人 6.7％ 

 
 

2.5　費用の満足度ついて​  
費用の満足度について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 
 

 人数 割合 

とても負担が大きい 3人 20.0％ 

少し負担に感じる 11人 73.3％ 

特に気にならない 0人 0.0％ 

費用以上にメリットが大きいと

感じる 
1人 6.7％ 

 
 

2.6　モニター制度やキャンペーンについて 
モニター制度やキャンペーンの利用について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 

 人数 割合 

はい 5人 33.3％ 

いいえ 10人 66.7％ 

 
 

2.7　ボルニューマを受けた回数について 
ボルニューマを受けた回数について伺いました。 
 



 

 人数 割合 

1回 5人 33.3％ 

2回 6人 40.0％ 

3回 4人 26.7％ 

 

2.8　ダウンタイムの期間について 
ダウンタイムの期間について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 

 人数 割合 

数日～1週間以内 11人 73.3％ 

1週間～2週間以内 4人 26.7％ 

 

2.9　施術自体の満足度について 
施術自体に満足しているか伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 

 人数 割合 

はい 15人 100％ 

どちらでもない 0人 0.0％ 

いいえ 0人 0.0％ 

 
 

2.10　施術を受けて良かったと思うことについて 
施術を受けて良かったと思うことについて伺ったところ、以下のような回答をいただきました。 
 
肌が引き締まり、ハリがでたこと。 

痛みが少なく、シワの改善がすぐにできた。 

ボルニューマを受けて良かったこととしては、まず肌の引き締まりやフェイスラインのすっきり感

を実感できた点が大きいです。施術後はたるみが目立ちにくくなり、ハリや弾力のある肌に近づ

いたのを鏡で確認できました。 

自分に自信がついたことで心の中が晴れたこと。ダウンタイムがほとんどなかったこと。 



肌が引き締まった 

妻に肌にハリが出て年齢を感じなくなったと言われた 

お肌の張りが出てつやつやしたこと 

お肌が若返り、見た目も若く見られるようになったことが良かったです。 

あごのたるみが気になったので施術をうけました。たるみは取れました 

フェイスラインのもたつきが引き締まり、鏡を見たときにすっきりした印象になったことです。メイ

クのノリも良くなり、自信が持てるようになりました。 

自分の理想に近づけた 

施術後の仕上がりがとても自然で満足しています。スタッフの対応も丁寧で、不安なく施術を受

けられました。結果が早く出たので、自信が持てるようになりました。 

フェイスラインのたるみが改善され、肌にハリが出たと感じました。自然な変化だったので周囲

に気づかれにくく、自分だけが分かるレベルで若返った印象です。 

コンプレックスの１つがなくなって良かったと思います。 

以前受けたハイフに比べて格段に痛みが少なく、リラックスして受けられたのが良かったです。

施術直後から顎下のラインがスッキリし、友人からも「顔が小さくなった？」と聞かれるほど変化

がありました。肌の表面にハリが出て、毛穴が目立たなくなったのも嬉しい効果でした。 

 

2.11　施術を受けて感じたデメリットについて 
施術を受けて感じたデメリットについて伺いました。 
 
ない 

ない 

定期的に続ける必要があるため、費用が累積しやすいことがデメリットです。 

費用が高いこと。 

ない 

ない 

ない 

施術を受けていて将来お肌に何かトラブルが起こらないかが少し不安 

診察に時間がかかりました 

施術直後は軽い赤みと熱感がありました。また、効果を維持するためには継続が必要だと感じ

た点はデメリットだと思います。 

とくになし 

痛みが思っていたより強かったです。 

施術直後は赤みと軽い腫れがありました。また効果が永久ではないと説明を受け、継続費用は

考慮する必要があると感じました。 

ない 



施術直後は少し顔が火照ったような赤みが出ましたが、当日中に引いたので大きな問題はあり

ませんでした。効果のピークが数ヶ月で緩やかになるため、維持するには定期的な出費が必要

になる点くらいです。 
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