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1 調査の概要 

 1.1 調査の⽬的  
ルラ美容クリニックで施術を受けたことがある方の体験談をまとめることで、検討している方の参

考になることを目的 としています。 
 

 1.2 調査の対象 
 ランサーズにて、実際にルラ美容クリニックで施術を受けたことがある方へアンケートを実施しま 
した。 
 

 1.3 調査期間  
2025年11月5日～2025年11月13日 
 

 1.4 調査項⽬  
ルラ美容クリニックで施術を受けたことがある方を対象に以下の質問を行いました。 
 
■どの施術を受けましたか？※本アンケートは以下の施術を受けたことがある方を対象としたも
のです。(複数選択可) 
インモード/ルメッカ/ボルニューマ/ボトックス/ポテンツァ 
■なぜルラ美容クリニックで施術を受けましたか？ 
■「その他」の方は、ルラ美容クリニックを選んだ理由を教えて下さい。その他以外の方は「ない」
で大丈夫です。2 文字以上入力してください 
■上記についてなぜそれを重視して選んだのか教えて下さい。 
■費用はいくらかかりましたか 
■費用についてどのように感じていますか？ 
■モニター制度やキャンペーンを利用しましたか？ 
■ルラ美容クリニックのカウンセリングや対応はいかがでしたか？ 
■施術自体に満足していますか？ 
■ルラ美容クリニックで施術を受けて良かったことは何ですか？ 
■ルラ美容クリニックで施術を受けて感じたデメリットがあれば教えて下さい。（ない場合は「ない」
で大丈夫です） 
■知人にルラ美容クリニックはおすすめできますか？ 
 

1.6 調査の実施状況  
2025年11月13日の時点で、14名の方が回答しました。 
 
 

https://www.lancers.co.jp/


 
 

2 調査結果  

2.1　ルラ美容クリニックで受けた施術の種類について 
ルラ美容クリニックで受けた施術の種類について伺ったところ、以下のような回答結果になりまし

た。 
 

 人数 割合 

インモード 5人 35.7％ 

ルメッカ 2人 14.3％ 

ボルニューマ 0人 0.0％ 

ボトックス​  3人 21.4％ 

ポテンツァ 2人 14.3％ 

複数施術 2人 14.3％ 

 
【複数施術の内訳】 
・インモード＆ボトックス：1人 
・ボトックス＆ポテンツァ：1人​  

 

2.2　なぜルラ美容クリニックで施術を受けたのか　 
なぜルラ美容クリニックで施術を受けたのか、理由を伺いました。 
 



 
 

 人数 割合 

費用が安かった（モニターや
キャンペーンをしているかな
ど） 

7人 50.0％ 

医院・医師の症例実績が豊
富だった 

3人 21.4％ 

アクセスしやすかった 1人 7.1％ 

SNSの広告で見た 1人 7.1％ 

知人の口コミ・紹介 2人 14.3％ 

その他 0人 0.0％ 

 
 

 

2.3　費用について 
費用について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 
 

 人数 割合 



～5万円 5人 35.7％ 

5万～10万円 6人 42.9％ 

10万～15万 3人 21.4％ 

15万以上 0人 0.0％ 

 
【施術ごとの内訳】 
・インモード：～5万と回答した方1人、5～10万と回答した方3人、10～15万と回答した方1人 
 
・ルメッカ：～5万と回答した方2人 
 
・ボルニューマ：回答者なし 
 
・ボトックス：～5万と回答した方2人、10～15万と回答した方1人 
 
・ポテンツァ：5～10万と回答した方2人 
 
【複数施術の内訳】 
・インモード＆ボトックス：1人で5～10万 
・ボトックス＆ポテンツァ：1人で10万～15万 
 

2.5　費用の満足度ついて 
費用の満足度について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 
 

 人数 割合 

とても負担が大きい 3人 21.4％ 

少し負担に感じる 3人 21.4％ 

特に気にならない 4人 28.6％ 

費用以上にメリットが大きいと

感じる 
4人 28.6％ 

 
 

2.6　モニター制度やキャンペーンについて 
モニター制度やキャンペーンの利用について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 
 
 



 人数 割合 

はい 7人 50.0％ 

いいえ 7人 50.0％ 

 
 
 
 

2.7　ルラ美容クリニックのカウンセリングや対応について 
ルラ美容クリニックのカウンセリングや対応について伺ったところ、以下のような回答結果になり

ました。 

 
 
 

 人数 割合 

良かった 12人 86.7％ 

どちらでもない 2人 14.3％ 

不安だった 0人 0.0％ 

 



 

2.8　施術自体の満足度について 
施術自体に満足しているか伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 

 
 
 

 人数 割合 

はい 13人 92.9％ 

どちらでもない 1人 7.1％ 

いいえ 0人 0.0％ 

 
 

2.9　ルラ美容クリニックで施術を受けて良かったと思うことについて 
施術を受けて良かったと思うことについて伺ったところ、以下のような回答をいただきました。 
 
 
・肌のハリと毛穴の引き締まりをしっかりと実感できたのが良かったです。特に頬の毛穴やニキビ

跡が気になっていたのですが、数日で肌がなめらかになって化粧ノリも格段に上がりました。ス

タッフの方も丁寧で好感が持てましたし、施術中の痛みへの配慮もあったので安心して施術が受

けられました。施術後に無理な勧誘がなかったところも良かったです。 
・自信が湧き出したこと 
・施術前の説明が丁寧だったこと。 



・丁寧な施術だった事 
・施術前に丁寧な説明があり、安心して施術を受けられたことです。仕上がりも自然で満足してい

ます。 
・思っていた以上に効果が長持ちしました。 
・カウンセラーさんは無理な勧誘は全くなく、自分に合う施術をご提案してくださいました。他のク

リニックにも行ったことがありますがルラクリニックの看護師の方はどの方も感じがよくて優しい印

象です。院内も広くて清潔感があり、メイク直しスペースもあります。 
安くお試しできた 
・ルラ美容クリニックですが、利用しやすいクリニックで、受付の方も丁寧でした 
・カウンセリングが丁寧で、肌の状態をしっかり見てから施術内容を提案してくれました。 
 施術後は毛穴が引き締まり、肌のざらつきが改善して清潔感が出たと感じました。 
・初めての施術でも不安をしっかり解消してくれる説明があり信頼感が持てた。 
・家から近くて通いやすかった。 
・カウンセリングがとても丁寧で、こちらの悩みや理想のイメージをしっかり聞いてくれた点が良

かったです。無理な勧誘もなく、施術内容や料金についても明確に説明してもらえたので安心し

て受けられました。施術後の仕上がりも自然で満足度が高く、アフターケアの案内も丁寧だった

ため信頼できると感じました。 
・キャンペーン中だったため、相場よりも安い料金で施術を受けられたこと。ダウンタイムが少な

いのに、1週間ほどで周りから見てもわかるくらいの効果を得られた。 
 

2.10　ルラ美容クリニックで施術を受けて感じたデメリットについて 
施術を受けて感じたデメリットについて伺いました。また、デメリットについて「ない」と答えた方は

6名でした。 
 
・予約がスムーズに取れなかったところと、施術直後に赤みとヒリつきが1日ほど続いたことが少
し残念でした。ただ、説明されていた範囲内だったので特に不安はなかったです。 
・料金が高い。 
・施術後の腫れや赤みが少し出たことくらいです。 
・予約していても待ち時間が長い時があります。 
・効果がわからない 
・施術直後は赤みとヒリつきが数日続いたことです。ダウンタイムの説明はありましたが、思った

より長く感じました。 
・特に土日やキャンペーン時期は予約が埋まりやすく希望日に施術を受けにくいことがある。 
・人気が高いためか予約が取りづらい時期があり、希望日時に施術を受けられないことがありま

した。それ以外は特に大きな不満はありません。 
 

 

2.11　ルラ美容クリニックは知人におすすめできると思うかについて 
ルラ美容クリニックを、知人におすすめできると思うかどうか伺いました。 
 
 



 
 
 

 人数 割合 

おすすめできる 12人 85.7％ 

どちらでもない 2人 14.3％ 

やめた方が良いと思う 0人 0.0％ 
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